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UTDRIKNINGSLAG 
 
Å arrangere et utdrikningslag er en morsom, men også en svært utfordrende 
oppgave. Det er ikke mange fester hvor det forventes at arrangementet skal 
være et minne for livet. Utdrikningslaget er en slik anledning. Denne guiden 
inneholder alt du trenger å vite for å lose begivenheten vel i havn. 
 
 
Det arrangeres over 20 000 bryllup hvert år i Norge. Det skulle bety at det holdes nesten 
dobbelt så mange utdrikningslag. I motsetning til bryllupet har utdrikningslaget få eller 
ingen faste regler. Dette og et stort forventningspress, gjør utdrikningslag ekstra krevende 
å arrangere.  
 
Endelig finnes det en bok som samler trådene, og på en enkel og oversiktlig måte guider 
deg gjennom prosessen fra planlegging til avslutning. Boka tar utgangspunkt i at et 
vellykket utdrikningslag skal være noe mer enn guttas fylleslag eller jentenes 
venninnekveld. Her finnes forslag til et utall ulike aktiviteter, som passer for alle 
lommebøker og interesseområder. 
 
Boka Utdrikningslag er den eneste i sitt slag, og gir deg svarene på de fleste spørsmål du 
måtte ha når det gjelder å arrangere det perfekte utdrikningslag, slik som:  
 

• Hvem skal inviteres?  
• Utforming av invitasjon 
• Budsjett   
• Musikk til festen 
• Mat og drikke  
• Over 50 forslag til aktiviteter  
• Forslag til morsomme overraskelser  
• Tema for utdrikningslaget  
• Hvordan sette opp program for dagen  
• Ferdige forslag til utdrikningslag i ulike prisklasser 
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